
 

         
        
 

 
Aus- und Weiterbildung/beruflicher Werdegang 

• Studium der Wirtschaftswissenschaften; Promotion zum Dr. oec. 

• Wissenschaftliche Assistenz/Lehraufträge an Hoch- und Fachhochschulen 

• Kundenbetreuung und betriebswirtschaftliche Firmenberatung in der Kreditwirtschaft 

• seit 1993 Geschäftsführerin der Akademie für Management, Bau und Umwelttechnik GmbH 

• Beratung und Betreuung von Firmen in Personal- und Weiterbildungsfragen 

• Weiterbildung in Individualpsychologie, systemischen, lösungs- und 
ressourcenorientierten Verfahren 

• Curriculum „Hypnosystemische Kommunikation“ für Berater/Coaches (MEG Bonn) 

• Arbeit als Trainerin und Moderatorin 

• Zertifizierter Senior- und Lehrcoach beim Deutschen Coaching Verband (DCV) 
 

Trainings-/Beratungsschwerpunkte z.B. 
• Bedarfs- und Potenzialanalysen, individuelle Weiterbildungskonzepte 

• Moderation von Kultur- und Strategieprojekten  

• Teamentwicklung 

• Begleitung modularer Führungskräfteprogramme für Nachwuchsführungskräfte 

 
Themenübersicht 

• Kaufmännisches Wissen 

• Projektmanagement und Projektleitertraining 

• Management und Führung  

• Gesprächs- und Verhandlungsführung 

• Methodische Arbeit mit Seminarschauspielern  
 

 
Referenzen/Produktbeispiele 
Deutsche Bahn AG     Konzeption von Programmen, Durchführung von  
             Trainings und Moderationen seit 2000 
 

EUROVIA GmbH                                                 Entwicklung und langjährige Begleitung des 
                                                                             Qualifizierungsprogrammes 
 
 

NCC Deutsche Bau GmbH   Begleitung d. Qualifizierungskonzeptes 
 

Kondor Wessels Berlin GmbH   Seminare für Poliere, Bauleiter und Verkäufer 
 

Strabag Straßen- und Tiefbau AG  Internes Qualifizierungsprogramm für Kaufleute 
  

Bauakademie Sachsen    Aufbaustudium Fachingenieur Baumanagement 
 

Studentenwerk Berlin/Brandenburg  Leitbild und Führungsgrundsätze 
 

Diakonie/Stephanus-Stiftung   Modulares Führungskräfteprogramm 
 

HypoVereinsbank AG    Workshops Kundenorientierung 
 

Danpower GmbH    Unterstützung der Personalintegration bei  
      Firmenübernahmen 
 

EWP Energie und Wasser Potsdam GmbH Programm Personalsicherung u. Mitarbeiterbindung   

Roche Pharma AG    Vertriebstraining, Arbeit mit Seminarschauspielern 
 

TRP Bau GmbH    Teamentwicklung 

 

 
Weitere Informationen unter www.akademie-potsdam.de 

 Trainerprofil 
 

  Diplomökonomin 
  Dr. Steffi Arand 
 

  Geschäftsführerin  
  der Akademie für Management, Bau 
  und Umwelttechnik GmbH 
  Drosselweg 9 
  14532 Stahnsdorf 
   

  Fon  03329/6927-0 
  Mail  arand@akademie-potsdam.de 
  Homepage www.akademie-potsdam.de 
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